
La Parnassie des marais, une plante protandre (source : Le blog de entre-semnoz-et-cheran-gruffy et de 
ses botanistes) 

 

La Parnassie des marais (Parnassia palustris L.) est le seul représentant en France du genre Parnassia, lui-même 
membre de la petite famille des Célastracées. La plante tirerait son nom du fait que les Anciens la trouvaient si 
belle qu’elle devait forcément venir du Parnasse. Le nom « Parnasse » est, à l'origine, celui d'une montagne de 
Grèce. Dans la mythologie grecque, ce mont Parnasse était, comme Delphes, consacré à Apollon et aux neuf 
Muses, le lieu sacré des poètes. Le Parnasse devenu le séjour symbolique des poètes, fut finalement assimilé à 
l'ensemble des poètes, puis à la poésie elle-même.  
 

L’une des particularités de la plante est la présence, à l’intérieur de la fleur et à la base de chaque pétale, d’une 
écaille jaune-vert clair (staminode), étamine stérile portant de nombreux cils glanduleux jaunes chargés de nectar.  

1. Les étamines (organes mâles) apparaissent alors que les stigmates (organes femelles) ne sont pas encore dévelop-
pés. 
 

2. Un hyménoptère attiré par le nectar capte le pollen sur sa face ventrale. 
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